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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год МБДОУ №18 «Мишутка» (корпус 1, ул. С. Билецкого 14/1) 
Возрастная 

категория 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество занятий в неделю Образовательна 

я нагрузка 

1 

полови 

на дня 

2 

половина 

дня 

Общее 

количество 

Общая 

длительность 
занятий 

Группа №1 1. 8.50-9.00 / 9.10- 1.9.00-9.10 1. 8.50-9.00 / 9.10- 1. 9.00 - 9.10 1. 8.40-8.50 / 9.00- 8 - 8 1ч.20 мин 
«Колобок» 9.20 Физкультура Музыка 9.20 Физкультура Музыка 9.10 Физкультура 

Ранний  2. 9.20 – 9.30  2. 9.20 – 9.30 2. 9.40-9.50 

возраст  Развитие речи  Развитие речи Ознакомление с 

с 2 до 3 лет  10.30-10.40/10.50-   окружающим миром 
  11.00 Слушание    

  музыки    

Группа №2 8.50-9.00/9.10-9.20 1. 9.20-9.30 1. 9.00-9.10 1. 9.20-9.30 Музыка 1. 9.20-9.30 / 9.40- 8 - 8 1ч.20 мин 
«Капитошка» Слушание музыки Музыка Ознакомление с 2. 9.40 – 9.50 9.50 Физкультура 

Ранний возраст 1. 9.30-9.40 / 9.50- 2. 9.40 – 9.50 окружающим миром Развитие речи  

с 2 до 3 лет 10.00 Физкультура Развитие речи 2. 9.30-9.40 / 9.50-   

   10.00 Физкультура   

Группа№3 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15 Музыка 1. 8.40-8.55 / 9.15- 9.00-9.15/ 9.25-9.40 8 - 8 2ч. 
«Теремок» Музыка Физкультура 2. 9.25 – 9.40 9.30 Бассейн (1 Слушание музыки, 1 

Младший 2. 9.25-9.40 11.25-12.00 Досуг Ознакомление с подгр.) / (2подгр.) подгр., 2 подгр. 

дошкольный ФЭМП  окружающим миром 2. 9.50 – 10.05 2. 10.15-10.30 

возраст    Развитие речи Физкультура 

с 3 до 4 лет      

Группа №4 1. 9.00 – 9.15 8.45 - 9.00 1. 9.25 - 9.40 1. 8.55 – 9.10 1. 8.40-8.55 / 9.15-9. 8 - 8 2ч. 
«Радуга» ФЭМП Слушание музыки, Музыка Физкультура 30 Бассейн (1 

Младший 2. 9.25-9.40 1 подгр. 2. 9.50 - 10.05 9.25 - 10.00 Досуг подгр.) / (2подгр.) 

дошкольный Музыка 2. 9.25-9.40 Ознакомление с 2. 10.10 - 10.25 11.40-11.55 

возраст  Физкультура окружающим миром Развитие речи Слушание музыки, 2 

с 3 до 4 лет     подгр. 

Группа №5 1. 9.30 - 10.05 1. 9.00 – 9.15 1. 8.40 - 9.00 / 9.15- 1. 9.20 - 9.40 1. 9.00 - 9.20 8 - 8 2ч. 40 мин. 
«Солнышко» Досуг ФЭМП 9.35 Бассейн (1 Физкультура Музыка 

Средний 2. 10.20 - 10.40 2. 9.40-10.00 подгр.) / (2подгр.) 2. 9.50 – 10.10 2. 9.30 – 9.50 



 

дошкольный Физкультура Музыка 2. 11.30 - 11.50 Развитие речи Ознакомление с     

возраст с 4 до 5 Слушание музыки окружающим миром 

лет (1 подгр.) 3. 11.00 - 11.20 
  Слушание музыки 
  (2 подгр) 

Группа №6 

«Семицветик» 

Старший 

дошкольный 

возраст с 5 до 6 

лет 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 10.50 - 11.15 

Физкультура 

11.35 - 12.00 

Слушание музыки 

(1 подгр) 

1. 09.00 - 09.25 

Рисование 

2. 09.35 - 10.00 

Лепка/аппликация 

11.10-11.35 

Слушание музыки 

(2 подгр) 

3. 15.55-16.20 
Досуг 

1. 09.00 - 09.25 

ФЭМП 

2. 10.55 - 11.20 

Музыка 

3. 15.50-16.15/16.25- 

16.50 Бассейн (1 

подгр.) 

1. 9.00 - 9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. 10.20 - 10.45 

Физкультура 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 10.25 - 10.50 

Музыка 

10 1 11 4ч.35мин. 

Группа №7 
«Весняночка» 

Средний 

дошкольный 

возраст 

с 4 до 5 лет 

1. 8.40 - 9.00 / 9.15 

- 9.35 Бассейн (1 

подгр.) / (2подгр.) 

2. 16.00-16.40 

Досуг 

1. 9.00 – 9.20 

ФЭМП 

2. 9.50-10.10 

Физкультура 

1. 10.25 - 10.45 

Музыка 
1. 9.00 – 9.20 

Развитие речи 

2. 9.50 - 10.10 

Физкультура 

1. 9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 9.30 - 9.50 

Музыка 

16.00 - 16.20/16.30 - 

16.50 Слушание 
музыки 

8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №8 
«Степашка» 

Средний 

дошкольный 

возраст 

с 4 до 5 лет 

1. 9.00 - 9.20 

Развитие речи 

2. 10.25 - 10.45 

Музыка 

1. 9.00 - 9.20 

ФЭМП 

2. 10.20 - 10.40 

Физкультура 

1. 8.45 - 9.05/9.15- 

9.35 Слушание 

музыки 

2. 10.20 -10.40/10.55 

- 11.15 Бассейн (1 

подгр.)/ (2подгр.) 
16.00 -16.40 Досуг 

1. 9.00 - 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 9.40 - 10.00 

Музыка 

1. 10.40 - 11.00 

Физкультура 

8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №9 

«Веселые 

человечки» 

Старший 

дошкольный 

возраст 

с 5 до 6 лет 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 9.50 - 10.15 

Музыка 

1. 9.00 - 9.25 

Лепка/аппликация 

2. 10.25- 

10.50/11.00-11.25 

Бассейн (1 подгр.)/ 

(2подгр.) 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 10.20 - 10.45 

Физкультура 

11.15 - 12.00 Досуг 

16.00-16.25/ 16.35- 

17.00 Слушание 
музыки 1, 2 подгр. 

1. 9.00 - 9.25 

ФЭМП 

2. 10.25 - 10.50 

Музыка 

1. 9.00 - 9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 09.35 - 10.00 

Рисование 

3. 16.00-16.25 

Физкультура 

10 1 11 4ч.35 мин. 

Группа №10 

«Ягодка» 

Старший 

дошкольный 

возраст 

с 6 до 7 лет 

1. 10.15 – 10.45 

Развитие речи 

2. 10.55 - 11.25 

Музыка 

1. 8.40-9.10 / 9.20- 

9.50 Бассейн (1 

подгр.) / (2подгр.) 

2. 10.00 – 10.30 

ФЭМП 

16.30-17.00 

слушание музыки 
(1 подгр) 

1. 9.00 - 9.30 

Развитие речи 

9.45 - 10.15 

Слушание музыки 

(2 подгр) 

2. 10.55 - 11.25 

Физкультура 

1. 9.00 - 9.30 

ФЭМП 

2. 11.25 - 11.55 

Музыка 

16.00 - 16.50 Досуг 

1. 09.00 - 09.30 

Рисование 

2. 09.40 - 10.10 

Ознакомление с 

окружающим миром 

3. 11.10 - 11.40 

Физкультура 

11 0 11 5ч.30 мин 



 

Группа №11 
«Кораблик» 

Старший 

дошкольный 

возраст 

1. 9.00 - 9.30 

Развитие речи 

2. 9.40 - 10.10 

Рисование 
3. 10.25 - 10.55 

1. 9.00 - 9.30 

ФЭМП 

10.45 - 11.15 

Слушание музыки, 
1 подгр. 

1. 9.00 - 9.30 

Развитие речи 

10.25 - 10.55 

Музыка 

1. 9.00 - 9.30 

ФЭМП 

2.11.30 - 12.00 

Физкультура 
16.00 - 16.50 Досуг 

1. 9.00 - 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50 - 10.20 

Слушание музыки, 2 

11 0 11 5ч.30 мин 

с 6 до 7 лет Музыка 2. 11.25 -11.55 

Физкультура 

  подгр. 

2. 10.25 - 10.55 

11.05-11.35 Бассейн 
(1 подгр.)/ (2подгр.) 

    

Группа №12 

«Умка» 

Старший 

дошкольный 

возраст 

с 5 до 6 лет 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 11.25 - 11.50 

Физкультура 

16.00 -16.25/16.35- 

17.00 Слушание 

музыки, 1, 2подгр. 

1. 9.10 - 9.35 

Музыка 

2. 9.45 - 10.10 

ФЭМП 

16.00-16.45 Досуг 

1. 9.00 - 9.25 

Рисование 

2. 9.35 - 10.00 

Развитие речи 

3. 16.00 - 16.25 

Физкультура 

1. 9.00 - 9.25 

Лепка/аппликация 

2. 10.25-10.50/ 

11.00-11.25 Бассейн 

(1 подгр.)/ (2подгр.) 

1. 9.00 - 9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 10.30 - 10.55 

Музыка 

10 1 11 4ч.35мин 

Группа №13 

«Светлячок» 

Средний 

дошкольный 

возраст 

с 5 до 6 лет 

1. 9.00 - 9.25 

Лепка/аппликация 

2.10.25- 

10.50/11.00- 

11.25 Бассейн (1 

подгр.)/ (2подгр.) 

1. 9.00 - 9.25 

ФЭМП 

2.10.50 - 11.15 

Физкультура 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 9.50 - 10.15 

Музыка 

3. 15.55 - 16.20 

Рисование 

8.50 - 9.15 

Слушание музыки, 

1 подгр. 

1. 10.20 - 10.45 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 10.55 - 11.20 

Физкультура 

11.35 -12.00 

Слушание 2 подгр 

1. 9.00 - 9.25 

Развитие речи 

2. 11.05 - 11.30 

Музыка 

16.00 -16.45 Досуг 

10 1 11 4ч.35мин 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год МБДОУ №18 «Мишутка» (корпус 2, ул. Крылова 36/1) 
Возрастная 

категория 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество занятий в неделю Образовательна 
я нагрузка 

1 

полови 

на дня 

2 

половина 

дня 

Общее 

количеств 
о 

Общая 

длительность 
занятий 

Группа №1 
«Звоночки» 

Младший 

дошкольный 

возраст 

от 3 до 4 лет 

1./2.9.00-9.15/ 

9.35-9.50 

Бассейн/Развитие 

речи 

10.15-10.55 

Досуг 

1. 9.00-9.15 

Физкультура 
1. 9.00-9.15 Музыка 
2. 9.25 – 9.40 

ФЭМП 

1. 9.00-9.15 

Физкультура 
1. 9.00-9.15 

Музыка 

2.9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

8 - 8 2ч.30мин. 



 

Группа№2 
«Акварельки» 

Ранний возраст 

от 2 до 3 лет 

1.9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие 

движений 

2. 9.40 – 9.50 

Ознакомление с 

окружающим 
миром 

1.9.00-9.10 

Музыка 

2. 9.30 – 9.40 
Развитие речи 

1.9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие движений 

1.9.20 – 9.30 

Музыка 

2. 9.40-9.50 
Развитие речи 

1.9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие движений 

8 - 8 1ч.40 

Группа№3 
«Мультяшки» 

Младший 

дошкольный 

возраст 

от 3 до 4 лет 

1 9.40-9.55 

Физкультура 
1./2.9.00-9.15/ 

9.35-9.50 

Бассейн/Развитие 

речи 

1.9.00-9.15 

ФЭМП 

2.9.25-9.40 

Музыка 

1. 9.25-9.40 

Физкультура 
1.9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.40 

Музыка 

8 - 8 2ч.30мин. 

Группа №4 
«Горошинки» 

Средний 

дошкольный 

возраст с 4 до 5 

лет 

1./2.10.10- 

10.30/10.45-11.05 

Бассейн/Развитие 

речи 

1. 9.00-9.20 

Музыка 

2. 9.30-10.00 

ФЭМП 

1.9.40-10.00 

Физкультура 

1. 9.40-10.00 

Музыка 

1. 9.05 – 9.25 

Лепка/Аппликация 

 

2. 9.40-10.00 

Физкультура 

8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №5 

«Ладушки» 

Младший 

дошкольный 

возраст от 3 до 

4 лет 

1.9.00-9.15 

Музыка 

2.9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. 9.25-9.40 

Физкультура 

10.20-10.40 

1. /2. 9.00 – 

9.15/9.35-9.50 

Бассейн/Развитие 

речи 

1. 9.40-9.55 

Физкультура 

1. 9.00 – 9.15 ФЭМП 

2.9.25-9.40 Музыка 

8 - 8 2ч.30мин. 

Группа №6 
«Березка» 

Средний 

дошкольный 

возраст с 4 до 5 

лет 

1.9.00-9.20 

Физкультура 

2.9.30-9.40 

Лепка/ 
Аппликация 

1. 9.10 -9.30 

Музыка 

10.45-11.05 

Бассейн/Развитие 

речи 

1.09.00-09.20 

Физкультура 
1. 9.00-9.20 Музыка 
2. 9.40-10.00 ФЭМП 

1.10.10-10.30 

Физкультура 
8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №7 

«Колосок» 

Средний 

дошкольный 

возраст с 4 до 5 

лет 

1.9.20-9.40 

Музыка 

2.9.50-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

9.50-10.10 

Физкультура 

1./2. 10.10 – 

10.30/10.45-11.05 

Бассейн/Развитие 

речи 

1. 9.15-9.40 

Физкультура 

1. 9.00-9.20 Музыка 

2. 9.40 – 10.00 

ФЭМП 

8 - 8 2ч.40мин. 



 

Группа №8 

«Полянка» 

Средний 

дошкольный 

возраст с 4 до 5 

1.9.00-9.20 

Физкультура 

1.9.00-9.20 

Музыка 

2. 9.40-10.00 

ФЭМП 

1. 09.40-10.00 

Физкультура 

1. /2. 9.00-9.20 /9.35- 

9.55 

Бассейн/Развитие 

речи 

1. 9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

2.09.40-10.00 

Музыка 

8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №9 
«Львёнок» 

Старший 

дошкольный 

возраст с 6 до 7 
лет 

1.09.00-09.30 

Развитие речи 

2.09.40-10.10 

Физкультура 

1. 9.20-9.50 

Лепка/ Аппликация 

2. 9.00-9.30-9.45- 

10.15 

Бассейн/Развитие 

речи 

1.9.00-9.30 ФЭМП 
2.9.40-10.10 Музыка 

1.9.00-09.30 Музыка 
2. 09.40-10.10 ФЭМП 

1. 09.00-09.30 

Рисование 

2.09.40-10.10 

Физкультура* 

11 - 11 5ч.30мин. 

Группа №10 

«Пчёлки» 

Старший 

дошкольный 

возраст с 5 до 6 

лет 

1. 9.00-9.25 

Физкультура 

2. 9.35 – 10.00 

Развитие речи 

3. 16.00-16.25 

Лепка/аппликация 

1. 9.10 – 9.35 

ФЭМП 

2.9.45-10.10 

Музыка 

1.9.00 – 9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. 9.35-10.00 

Физкультура 

1./2. 10.10- 

10.35/10.45-11.10 

Бассейн/Развитие 

речи 

1. 9.00-9.25 Музыка 

2. 9.35-10.00 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

10 1 11 4ч.35мин 

Группа №11 

«Зернышки» 

Старший 

дошкольный 

возраст с 5 до 6 

лет 

1. 09.00-09.25 

ФЭМП 

2. 9.35-10.00 

Музыка 

3. 16.00-16.25 

Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

1. 09.00-09.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. 9.35-10.00 

Физкультура 

1. 9.00-9.25 

Развитие речи 

2.9.35-10.00 Музыка 

1. 09.00-09.25 

Лепка/аппликация 

2. 9.35-10.00 

Физкультура 

1. /2.10.10- 

10.35/10.45-11.10 

Бассейн/Развитие 

речи 

10 1 11 4ч.35мин 

Группа №12 

«Жемчужинка» 

Средний 

дошкольный 

возраст с 4 до 5 

лет 

1. 9.15-9.35 

ФЭМП 

2.9.50-10.10 

Музыка 

1. 09.20-09.40 

Физкультура 

1.9.00-9.20 

Музыка 

2. 9.40 – 10.00 

Лепка/аппликация 

1. 9.30 -9.50 

Физкультура 

1. /2. 9.00-9.20-9.35- 

9.55 

Бассейн/Развитие 
речи 

8 - 8 2ч.40мин. 

Группа №13 

«Звёздочки» 

Старший 

дошкольный 

возраст с 6 до 7 

лет 

1. 9.00-9.25 

ФЭМП 

2.9.35-10.05 

Музыка 

1. 09.00-09.30 

Лепка/аппликация 

2. 09.40-10.05 

Физкультура 

1. 9.00-9.20-9.35- 

9.55 

Бассейн/Развитие 

речи 

2. 10.30-11.00 

Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

1.09.00-09.30 

Музыка 

2. 09.40-10.10 

ФЭМП 

1.09.00-09.30 

Физкультура 

2.09.40-10.10 

Развитие речи 

11 - 11 5ч.30мин. 



 

Группа № 14 

«Кроха» 

Ранний возраст 

с 1,5 до 2 лет 

1.9.00-9.10 

Музыка 

2. 16.00-16.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире 

и развитии речи 

1.9.00-9.10 

Развитие 

движений 

2.16.00-16.10 
Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

1. 9.00-9.10 

Развитие движений 

2. 16.00-16.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитии речи 

1.9.00-9.10 

Музыка 

2.16.00-16.10 
Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

1.9.00-9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитии речи 

2.16.00-16.10 
Игры - занятия со 

строительным 

материалом 

5 5 10 1ч.40 мин 

 


