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Образовательный (учебный) план МБДОУ №18 «Мишутка» 

на 2024 - 2025 учебный период к ОПДО групп дошкольного возраста (3-8 лет) 

            Возрастные 

категории групп 

 

 

Учебный период 

 

Группа младшего 

дошкольного возраста 

Группа среднего 

дошкольного возраста 

Группа старшего 

дошкольного возраста 

от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 8 лет 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

             Образовательная  

область 

Наименование  

         занятий 

Познавательное развитие 

ФЭМП 1 36 1 36 1 36 2 72 

Ознакомление с 

окружающим миром  
1 36 1 36 1 36 1 36 

Познавательно-исследо-

вательская* 

(конструктивная 

деятельность) 

 

- - - - - - - - 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
- - - - - - - - 

 Речевое развитие 

Развитие речи 

(основы грамотности) 
1 36 1 36 2 72 2 72 

ЧХЛ* - - - - - - - - 

 Художественно-эстетическое развитие 



Рисование* - - - - 1 36 1 36 

Лепка* - - - - 0,5 18 - - 

Аппликация* - - - - 0,5 18 - - 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 

 Физическое развитие 

Физическая культура** 3 108 3 108 3 108 3 108 

Итого 8 288 8 288 11 396 11 396 

* проведение в совместной деятельности педагога с детьми 

** 1 занятие по физической культуре проводится в форме плавания (Бассейн) 

 


